Calendrier du Son du Silence

2026-2027

Temps forts a Ty-Anna
Du jeudi soir au dimanche soir ou du dimanche au dimanche suivant

18/10 au 22/10/2026 Zen au Travail : Samu* d’Automne
22/10 au 25/10/ 2026 Retraite Zen d’ Automne

17/02 au 21/02 2027 Zen au Travail : Samu* d’Hiver
11/04 au 15/04/2027 Zen au Travail : Samu* de Printemps
15/04 au 18/04 2027 Aiki de Printemps

01/07 au 4/07/2027 Art et Silence : journées d’Eté

21/08 au 28/08 2027 Rencontres d’Eté du Son du Silence

Ateliers « L’enveloppe du Geste »
tous les 15 jours le Samedi matin, 10h00-12h30 a Ty-Anna

19/09 ; 03/10 ; 17/10 5 31/10 ; 14/11 5 5/12 Baton (JO)
27/02 5 13/03 ;5 27/03 ; 10/04 ; 24/04 Sabre (BOKKEN et TESSEN)
8/05 ; 22/05 : 5/06 : 19/06 Sabre (BOKKEN et TESSEN)

Travail collectif : 19/09 17/10 14/11 5/12 10/1 27/2 27/3 24/4 22/5 19/6

Veillées « L’invitation au Tch’an
Vendredi soir : 18h30-21h00 a Ty-Anna

2/10 5 30/10 ; 4/12 ;12/03 5 9/04 :. 07/05 ; 04/06

Ateliers « Zen en Mouvement »
Samedi: 14h30-17h30 a Meudon

10/10 ; 19/12; 20/03 ; '12/06

! * Sesshin de Samu : Travail silencieux dans I'esprit du Zen (jardiinage, foresterie, peinture...) et
temps d’assise méditative : une maniére de démarrer dans le Zen




